Senjoren
Unlon.cou

Programm 1. Halbjahr 2025

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Freundinnen und Freunde der Senioren-Union Hamm,

wir freuen uns, lhnen hiermit das Veranstaltungs- und Aktionsprogramm fiir das erste
Halbjahr 2025 vorlegen zu kdnnen.

Vortragsveranstaltungen

19.01.2025
Sonntag

11%° Uhr

03.02.2025
Montag
16 ®° Uhr

03.03.2025
Montag
16 ®° Uhr

09.04.2025
Mittwoch
16 ®° Uhr

05.05.2025
Montag
16 ®° Uhr

02.06.2025
Montag
16 *° Uhr

wPolitisches Lunchbuffet*

In diesem Jahr wird Gudrun Schépers, Prdsidentin des Oberlandesgerichts unser
Gast sein.

Sektempfang, Vortrag, Lunchbuffet

Ein Kostenbeitrag von 35,00 € p. P. zuziiglich Getranke wird vor Ort erhoben.
Treffpunkt: Mercure Hotel, Tagungsraum Schloss Nordkirchen, 1. Etage,

Neue BahnhofstraRe 3, 59065 Hamm

Tiefgarage im Hotel, kostenpflichtig. Bitte die Klingel betatigen.

Anmeldung bis zum 10.01.2025 beim Biirgerbiiro der CDU, Tel. 02381 9588960

»Bienenschwarm, Bienenprodukte*
Referent: Michael Zwilling
Treffpunkt: Biirgerbiiro der CDU, Oststr. 49

»Besichtigung der JVA in Hamm*“

Referent: Kai Birwe

Treffpunkt: Bismarckstr. 5, 59065 Hamm. Personalausweis ist erforderlich.
Anmeldung erforderlich

»Besichtigung Hochschule Hamm-Lippstadt*
Referent: Prof. Dr. Andras Bicz6

Treffpunkt: Marker Allee 76-78, 59063 Hamm
Anmeldung erforderlich

»Braukunst in Hamm*
Referent: Dieter Reimann und Heinz Hilse
Treffpunkt: Biirgerbiiro der CDU, Oststr. 49

»Besuch des Sri-Kamadchi-Ampal-Tempel der Hinduistischen Gemeinde “
Referent: Ulrich Kroker

Treffpunkt: Am Tempel, Siegenbeckstr. 4, 59071 Hamm Uentrop
Anmeldung erforderlich

Wir bitten, wenn Anmeldungen nicht eingehalten werden kénnen, um friihzeitige
Abmeldung im CDU-Biirgerbiiro!



Radwandern

Interessierte Radfahrer, ob mit oder ohne elektrische Unterstiitzung, melden ihre
Teilnahme bitte bis 12 ° Uhr bei Familie Melcher, Tel. 02381 440370 an.

Abfahrt ist um 143° Uhr

Treffpunkt: Am Barenbrunnen, Otto-Krafft-Platz

Dienstag: 04.03. - Dienstag: 08.04. - Dienstag: 06.05. - Dienstag: 03.06.2023

Die ~ 25 km langen Touren fiihren tiber verkehrsarme StralRen und Wirtschaftswege.
Eine Einkehr zu Kaffee und Kuchen ist vorgesehen.

Wanderungen

Abfahrt zu den ~ einstiindigen Spaziergdngen in >sHamm und Umgebung«
jeweils um 15 Uhr vom Parkplatz: Kreuzung Ostenallee / Ecke Soester Str.
Es bestehen Mitfahrmoglichkeiten. Fahrtkosten 2,50 € / Person.

Donnerstag Kleiner Spaziergang mit Kaffeetrinken

10.04.2025 Wir spazieren vom Parkplatz der Waldbiihne Heessen durch den Heessener
Wald vorbei an der Quelle des Heessener Baches zum Enniger Berg. Von dort
uber den Hohenweg zuriick zum Ausgangspunkt.

12.06.2025 Wir spazieren durch den Kurpark vorbei an den Kurparkteichen zum siidlichen
Ufer des Datteln-Hamm-Kanals. Unter prachtigen Kastanien wandern wir in
Ostliche Richtung zur Kanalschleuse Werries und von dort liber den Deich in
westliche Richtung zum Gradierwerk. Jetzt geht es zuriick zum Parkplatz.

Abfahrt zu den ~ anderthalbstiindigen Wanderungen jeweils um 10:00 Uhr
vom Parkplatz: Kreuzung Ostenallee / Ecke Soester Str.

Es bestehen Mitfahrmoglichkeiten:

Fahrtkosten 6,00 € / Person. Innerstddtische Touren =2,50 €

Mittwoch Leichte Wanderung

14.05.2025 Wanderung mit Mittagessen
Wir wandern am Hevebecken (M&hnesee) entlang und durch den Wald zum
Torhaus.

Bei allen Spaziergangen und Wanderungen bitte ein zweites Paar Schuhe mitbringen. Alle
Strecken sind Rundwanderungen.



Informationsfahrten

15.05.2025 ,,Spargelessen auf dem Spargelhof Thiermann*
Donnerstag: Abfahrt: 9:00 Uhr Herringen Jahnschule; 9:15 Uhr Westenschiitzenhof
9:25 Uhr Kurhaus; 9:30 Uhr St.-Georgs-Kirche

Seit jeher wird auf dem Hof nachhaltige Landwirtschaft betrieben. Umgeben von einer
naturnahen Moor- und Heidelandschaft liegt der Traditionshof inmitten des Stadtedreiecks
Hannover, Bremen und Osnabriick im DimmerWeserLand.

Das Buffet, inkl. Suppe und Dessert, bietet eine reichhaltige Auswahl an kalten und warmen
Speisen und lddt zum Schlemmen und GenieRen ein. Im Anschluss haben Sie Gelegenheit
im Hofladen einzukaufen. Der feine Laden bietet Ihnen ein liebevoll zusammengestelltes,
regionales Sortiment. Jeder einzelne Artikel wurde mit Bedacht ausgesucht.

Weiterfahrt zur Lemférder Orchideenzucht. Das Familienunternehmen, das sich seit tiber
60 Jahren mit der Ziichtung und Kultivierung von Orchideen beschiftigt, hat einen seiner
Schwerpunkte in der Nachzucht von Naturformen. Sie erleben einen Vortrag und eine
Fuhrung der ganz besonderen Art.

Weiter geht es zur Aalrducherei Hoffmann. Tauchen Sie ein in die vielfdltige Welt um
Hofmanns Spezialitdten, denn am Westufer des Diimmer-Sees dreht sich alles um den
puren Genuss. Traditionell im Altonaer Ofen gerducherter Fisch, gebratene Kostlichkeiten
und hausgemachte Eis- und Kuchenspezialitaten. Bei einer Fiihrung durch die Raucherei
erzdhlt der Rauchermeister aus dem ,Ndhkdstchen’ und bringt Ihnen so die geheimnisvolle
Welt des Aals ndher. Sie begeben sich auf eine spannende Reise durch die Meere auf den
Spuren der Aal-Wanderung. Zum Abschluss werden wir noch gemeinsam Kaffee trinken,
bevor es gut gestarkt auf den Heimweg geht.

Kosten fiir die Busfahrt - Mittagessen - Eintritte und Fithrung. 79,00 €
Anmeldung: beim Biirgerbiiro der CDU, Oststr. 49, Tel. 02381 95 88 96 0
Sparkasse Hamm - IBAN: DE14 4105 0095 0000 1589 98

04.06.2025 ,,Zum Bibeldorf nach Rietberg “

Mittwoch: Abfahrt: 12:30 Uhr Herringen Jahnschule; 12:40 Uhr Westenschiitzenhof
12:50 Uhr Kurhaus; 13:00 Uhr St.-Georgs-Kirche

Abfahrt am frithen Nachmittag nach Rietberg. Das Bibeldorf ist ein religionspadagogischer

Lernort, an dem einzigartige Erfahrungen gemacht werden kénnen. In auBergewohnlicher

Weise werden Sie auf eine Reise zu den historisch-archdologischen

und religiésen Hintergriinden zur Welt und Umwelt der Bibel mit ihren lebensnahen

Geschichten mitgenommen.

Mit Begeisterung erkldren Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Rahmen von individuellen

Fiihrungen, weshalb und wie die Bibel und ihre Geschichten auch heute noch wichtig fiir

unser Leben und unsere Gesellschaft sind.

AnschlieRend geht es weiter nach Mastholte ins Hotel Adelmann zum Schnitzelbuffet.

Probieren Sie, wie vielseitig Schnitzel sein kann. Erleben Sie verschiedene Schnitzel-

Variationen von Schwein und Gefliigel - gefiillt oder tiberbacken mit Spargel, Obst,

Bolognese, Spiegelei u. v. m.. Gut gestarkt treten Sie gegen Abend die Heimreise an.

Anmeldung: beim Biirgerbiiro der CDU, Oststr. 49, Tel. 02381 95 88 96 0
Sparkasse Hamm - IBAN: DE14 4105 0095 0000 1589 98
Kosten fiir die Busfahrt, Fiihrung und Mittagessen 79,00 €




Studienfahrt

10.08.2025 - 17.08.2025 ,,Ddnemark mit Schweden*

Friih morgens erfolgt die Anreise Richtung Danemark. Unser Hotel mit HP befindet
sich in Roskilde. Nach der Ankunft haben wir noch Zeit zur freien Verfligung.

Den zweiten Tag verbringen wir in Roskilde. Hier erfahren wir Spannendes uber die
Geschichte Danemarks, z. B. tiber den Dom, der Begrabniskirche der danischen
Monarchen ist und zum Weltkulturerbe der UNESCO zahlt.

Tag 3 verbringen wir in Odense. Hier steht das Schloss Egeskov, eines der schonsten
Wasserschldsser Europas.

Kopenhagen werden wir an den Tagen 4 und 5 erkunden. Neben dem Besuch der
kleinen Meerjungfrau wird uns Erstaunliches bei einer Stadtfiihrung erzahlt.
Nachmittags besichtigen wir das Schloss Rosenborg, ein Mdrchenschloss mitten in
der Innenstadt. Am Folgetag begeben wir uns auf eine interessante Hafen- und
Kanalrundfahrt.

Ein Ausflug nach Malmd und Ystad steht am sechsten Tag auf dem Programm.
Neben einer Stadtfiihrung gibt es ausreichend Zeit zum Bummeln.

Eine Fahrt ins Blaue? Das ist fiir Tag 7 vorgesehen, bevor wir am achten Tag nach
dem Friihstiick die Heimfahrt antreten.

Hotel Comwell Roskilde, Vestre Kirkevej 12, 4000 Roskilde, Danemark

7 x HP (Abendessen im Hotel als 3 Gang Menii oder Buffet; Fiihrungen in Roskilde,
Odense, Kopenhagen; Eintritte fiir Domkirche Roskilde, Schloss Egeskov inkl. Park,
Fiinen, Schloss Rosenborg; Hafenkanalrundfahrt; Ganztagesreiseleitung; Malmé &
Ystad; Picknick am Bus; Audio-Guides;

Reiseriicktrittskostenversicherung; Insolvenzschutzversicherung
Sitzplatze im Bus werden bei der Anmeldung vergeben.

Reiseleitung: Lothar Binger, Tel. 02381 40 22 22
Preise p. P.:im DZ 1.385,00 € | EZ 1.538,00 €

Die Reiseunterlagen liegen ab dem 20.01.2025 zur Abholung im Biirgerbiiro bereit.
Die Sitzpldtze werden bei der Anmeldung vergeben.



Arbeitskreis
Es besteht derzeit folgender Arbeitskreis:

Wirtschafts- und Gesellschaftspolitik Leitung Herr Knippenkétter

Generelle Hinweise

Unser Veranstaltungsangebot richtet sich zuerst an die rund 200 Mitglieder der Senioren-Union
Hamm.

Bei Anmeldungen haben SU-Mitglieder Vorrang, aber auch Géste sind jederzeit willkommen.

Mit Informationen liber aktuelle Themen, mit spannenden Vortragen und Diskussionen sowie mit
Ausfliigen, Reisen und Gesprachskreisen bieten wir allen aufgeschlossenen Senioren vielféltige
Méglichkeiten, sich im Kreise engagierter Freunde einzubringen, auszutauschen und aktiv zu
bleiben. Besonders empfehlen méchten wir Ihnen auch unsere sorgfaltig geplanten Wanderungen
und Radtouren. Der Vorstand freut sich tiber lhr Interesse und auf viele Begegnungen mit lhnen.
Bitte beachten Sie die zusatzlichen Hinweise und Erinnerungen im Westfdlischen Anzeiger sowie
im Stadtanzeiger.

Internet: www.cduhamm.de/vereinigungen/senioren-union

Das Biirgerbiiro der CDU befindet sich in der Oststr. 49, 59065 Hamm,

Tel. (02381) 95 88 96 0, Fax: (02381) 95 88 96-1, E-Mail: kv.hamm@cdu.de
Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag 09 % - 16 3° Uhr und Freitag 09 % - 14 % Uhr

Bankverbindung der Senioren-Union Hamm:
Sparkasse Hamm, IBAN DE14 4105 0095 0000 1589 98

Informationen sind im Internet und beim Biirgerbiiro erhiltlich.
Anmeldungen zu allen Veranstaltungen sind nur beim Biirgerbiiro der CDU moglich.

Aus Versicherungsgriinden wird von allen Nichtmitgliedern bei Anmeldungen zu allen
Veranstaltungen die volle Adresse aufgenommen.

Wenn Sie mit diesem Programm fiir die Senioren-Union werben mochten, kénnen Sie weitere
Exemplare gern im CDU-Biirgerbiiro anfordern. Auch ein handliches Faltblatt mit unserer
Terminubersicht liegt in der CDU-Kreisgeschiftsstelle bereit. Aufnahmeantrage erhalten Sie
ebenfalls beim Biirgerbiiro.

Es griifen herzlich und freuen sich auf Ihre Teilnahme und Mitarbeit:

der Vorstand der Senioren-Union Hamm

Lothar Binger Karl-Heinz Lang Ingrid Blank-Weidig
Vorsitzender stellv. Vorsitzender Schatzmeisterin
02381-402222 02381-608 59 02381-461610
Norbertstr. 8 Magnolienstr. 32 Alte Liinener Str. 70
59067 Hamm 59073 Hamm 59077 Hamm
lothar.binger@web.de kh_lang@hotmail.com iblankweidig@gmail.com


http://www.cduhamm.de/
mailto:kv.hamm@cdu.de

Unser ndchstes Ziel
fiihrt uns in den
hohen Norden
10.08. — 17.08.2025
,Ddnemark - Schweden "

Die Meerjungfrau



